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В детском саду и дома – особенно это касается семей с детьми – часто 

остается и накапливается ненужный пластилин, который уже потерял свою 

привлекательность. Когда-то яркие, разноцветные, новенькие кусочки 

пластилина смешались в грязную массу. Но не спишите отправлять его в 

мусорное ведро! Такой пластилин может обрести вторую жизнь. Ведь не 

всегда для творчества нужен цветной пластилин. Вы можете сварить (или 

тщательно перемешать) пластилин в однотонную серую массу, слепить 

много полезных и красивых вещиц, а затем покрасить поделки в нужные 

цвета.   

У нас в группе как раз сложились два обстоятельства: накопилось много 

ненужного пластилина и возникла необходимость обновить наглядный 

материал для ИЗО-уголка. Конечно, купить дымковские игрушки гораздо 

проще. Но, во-первых, это очень дорого; во-вторых, когда игрушка создается 

воспитателем, а дети наблюдают за этим процессом, можно решить 

множество педагогических задач. Данная работа воспитывает бережное 

отношение к труду взрослых, дети видят весь процесс изготовления игрушек 

от начала до конца, при этом воспитатель проводит беседы, где объясняет, в 

чем разница создания игрушек из пластилина и тех глиняных дымковских 

игрушек, которые изготавливают настоящие мастера.   

Итак, начнем по порядку. 

1. Подготовка пластилина для лепки. Если вы решили сварить пластилин, 

ведь перемешивать его достаточно трудоемко и долго, нужно взять 

металлическую миску, туда положить пластилин, растопить его, остудить, а 

затем лепить из него. Также обычный детский пластилин можно превратить в 

профессиональный скульптурный пластилин. Надо в жестяную миску на 

тёрке натереть белую восковую свечу, чем больше парафина, тем твёрже 

пластилин, чем меньше парафина, тем мягче пластилин. Мы же не искали 

легких путей, поэтому просто перемешали свой пластилин.  

2. Лепка игрушек. Мы решили слепить 4 дымковских игрушки: индюка, 

лошадку и двух барышень (кормилицу и барышню с караваем). Если индюк и 

лошадка лепятся довольно легко, то для барышень необходима основа. Для 

того чтобы облегчить лепку и для придания формы поделке, или чтобы 

сделать поделку крупного размера, но с минимальной затратой материала 

(пластилина), можно использовать различные формы. Например - верхняя 

часть от пластиковой бутылки (1-1.5 литровой). Нужно отрезать от бутылки 

верхнюю часть с пробкой. Из такой основы можно придумать любую 



поделку: барыню, дракона, кубок и так далее. Чтобы основа при лепке не 

продавливалась рекомендуем плотно заполнить ее бумагой. 

 

2.1. Лошадка. 

 

2.2. Индюк. 



 

2.3. Барыня-кормилица. 

 



2.4. Барыня с караваем.  

 

3. Роспись поделки из пластилина. Пластилин жирный, и если его начать 

красить, то краска будет собираться в капельки воды, и ничего не получится. 

Чтобы его всё-таки закрасить, пластилин необходимо обезжирить. Для этого 

нам понадобится мука, помещаем поделку в пакет с мукой, хорошенько, но 

бережно трясем (можно даже оставить поделку в муке на ночь), стряхиваем 

лишнюю муку. Для последнего, мы привлекли желающих поучаствовать 

детей, попросив аккуратно кисточками убрать муку с поделки.  После того, 

как мука будет убрана с поделки, начинаем грунтовать ее белой гуашевой 

краской с клеем ПВА (перемешанными в пропорциях 1:1) или акриловой 

белой краской. В нашем случае мы использовали гуашь и клей ПВА.  После 

высыхания грунтовки (рекомендуются повторить процедуру 2-3 раза), 

начинаем роспись поделки. Для росписи опять же можно взять или 

акриловую краску, или гуашь. При росписи мы старались использовали 

разные цвета и элементы дымковской росписи. 

 



 

4. Покрытие изделия лаком. (Только для тех поделок, при росписи которых 

использовалась гуашь). Лак используем любой прозрачный быстросохнущий 

мебельный. Помним, что покрывать лаком что-либо в присутствии детей 

нельзя! Да и Вам, лучше для этой работы выйти на улицу, или покрывать 

лаком изделия в хорошо проветриваемом помещении.  

 



5. Декорирование «золотом». Квадратики сусального золота отлично заменит 

бумага-самоклейка золотистого оттенка. Вырезаем из этой бумаги 

квадратики и наклеиваем на игрушки. Лошадке украсим ушки. Индюку 

наклеим золотинки на хвост, крылья и бородку. Барышням можно украсить 

сережки, кокошники, можно украсить плечи, каравай или пустить узор из 

золотых ромбов ко краю волана на юбке.   

     
 

 

ИТОГ: Наши игрушки заняли достойное место в ИЗО-уголке 

 

 


