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(при работе по пятидневной неделе)

ПЕРВАЯ ГРУППА РАННЕГО ВОЗРАСТА (1-2 года)

№ Виды игр-занятий Количество 
в неделю

Количество в 
месяц

1 Расширение ориентировки в окружающем и развитие 
речи

3 12

2 Со строительным материалом 1 4
3 С дидактическим материалом „ 2 8
4 Развитие движений 2 8
5 Музыкальная деятельность 2 8

Общее количество 10 40
Длительность одной игры-занятия по подгруппам 6-10 минут (СанПиН 2.4.3648-20)

ВТОРАЯ ГРУППА РАННЕГО ВОЗРАСТА (2-3 года)

№ Виды организованной образовательной 
деятельности

Количество 
в неделю

Количество в 
месяц

1 Ребенок и окружающий мир 1 4
2 Развитие речи/Художественная литература 2 8
3 Музыкальное 2 18 .
4 Рисование 1 4
5 Лепка/Конструирование 1 4
6 Физкультурное 3 12

Общее количество 10 40
Длительность одной организованной образовательной деятельности по подгруппам

10 минут (СанПиН 2.4.3648-20)

МЛАДШАЯ ГРУППА (3-4 года)

№ Виды организованной образовательной 
деятельности

Количество 
в неделю

Количество в 
месяц

1 Ознакомление с окружающим миром 1 4
2 ФЭМП 1 4
3 Конструирование 1 4
4 Развитие речи 1 4
5 Музыка 2 8
6 Рисование 1 4
7 Лепка/ Аппликация 1 4
8 Физкультура 3 12

Общее количество 11 44 •
Длительность одной организованной образовательной деятельности 15 минут

(СанПиН 2.4.3648-20)



СРЕДНЯЯ ГРУППА (4-5 лет)

№ Виды организованной образовательной 
деятельности

Количество 
в неделю

Количество в 
месяц

1 Ознакомление с окружающим миром 1 4
2 ФЭМП 1 4
3 Конструирование 1 4
4 Развитие речи 1 4
5 Музыка 2 8
6 Рисование 1 4
7 Лепка/Аппликация 1 4
8 Физкультура 3 12

Общее количество 11 44
Длительность одной организованной образовательной деятельности 20 минут

(СанПиН 2.4.3648-20)

СТАРШАЯ ГРУППА (5-6 лет)

№ Виды организованной образовательной 
деятельности

Количество 
в неделю

Количество в 
месяц

1 Ознакомление с окружающим миром 1 4
2 ФЭМП 1 4
3 Конструирование/Ручной труд 1 4
4 Развитие речи 2 8
5 Музыка 2 8
6 Рисование 2 8
7 Лепка/Аппликация 1 4
8 Физкультура 3 12
Вариативная часть:
9 Основы культуры Бурятии 1 4

Общее количество 14 56
Длительность одной организованной образовательной деятельности 25 минут

(СанПиН 2.4.3648-20)

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА (6-7 лет)

№ Виды организованной образовательной 
деятельности

Количество 
в неделю

Количество в 
месяц

1 Ознакомление с окружающим миром 1 4
2 ФЭМП 2 8
3 Конструирование/Ручной труд 1 4
4 Развитие речи/Основы грамотности 2 8
5 Музыка 2 8
6 Рисование 2 8
7 Лепка/Аппликация 1 4 '
8 Физкультура 3 12
Вариативная часть:
9 Основы культуры Бурятии 1 4

Общее количество 15 60
Длительность одной организованной образовательной деятельности 30 минут

(СанПиН 2.4.3648-20)


