
Сенсорное развитие – это развитие у ребенка процессов восприятия и представлений 
о предметах и явлениях окружающего мира. Чтобы оно проходило полноценно, 
необходимо целенаправленное сенсорное воспитание. 

Сенсорное воспитание служит основой познания мира, первой ступенью которого 
является чувственный опыт. 

Необходимо иметь четкие представления о разновидностях каждого свойства и, 
главное, уметь пользоваться такими представлениями для анализа и выделения свойств 
разнообразных предметов самых различных ситуациях. 

Ведущим видом деятельности и основой становления ребенка до 3 лет является 
предметная игра. С детьми данного возраста проводятся игры-занятия, в которых 
усвоение какого-либо материала протекает незаметно для малышей, в практической 
деятельности. 

Следовательно, главное в этом возрасте – обогащение чувственного опыта, 
необходимого для полноценного восприятия окружающего мира, и в первую очередь – 

пополнение представлений о свойствах предметов: их цвете, форме, величине 
окружающих предметов, положении в пространстве и т. п. 

https://www.maam.ru/obrazovanie/razvitie-rebenka


 

 

 

 

 

 



 


