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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Художественно-эстетическое воспитание занимает одно из ведущих мест в 

содержании воспитательного процесса дошкольного образовательного 

учреждения и является его приоритетным направлением. Для эстетического 

развития личности ребенка огромное значение имеет разнообразная 

художественная деятельность — изобразительная, музыкальная, 

художественно-речевая и др. Важной задачей эстетического воспитания 

является формирование у детей интересов, потребностей, эстетического вкуса, 

а также творческих способностей. Богатейшее поле для интелектуального 

развития детей, а также развития их творческих способностей представляет 

танцевальная, вокальная,  театральная деятельность, игры с бусами, а 

взаимодействие ребенка, педагога и семьи показывает наивысший результат 

вхождения ребенка в социум. В связи с этим, в ДОУ введены дополнительные 

кружки. Так как в наше современное время детям  хочется не только 

заниматься одним видом деятельности, но и еще пробовать себя в разных 

направлениях, поэтому возникла мысль объединить несколько направлений в 

единое целое, интересное детям  и собрать их в ансамбль. Ансамбль - это 

номера с участием нескольких солистов, переводится слово как «вместе, 

одновременно, совместно».    

 Настоящая программа нацелена на  детей дошкольного возраста 5—7 лет 

(старшая группа и подготовительная группы №1 и №2), в которой дети 

занимаются пением, танцами ,  театральной деятельностью  и играми с бусами. 

Она разработана на основе обязательного минимума содержания по 

танцевальной, вокальной и театральной  деятельности для ДОУ с учетом 

обновления содержания по различным программам, описанным в литературе, 

приведенной в конце данного раздела. Из инновационных технологий в работе 

с детьми использовано методическое пособие по интеллектуально-творческому 

развитию детей  М.И. Родина «Бусоград» или «Волшебные игры Феи Бусинки». 

Программа направлена на создание развивающей образовательной 

среды, которая представляет собой систему условий социализации и 

индивидуализации детей. 

Цель программы — развитие творческих способностей детей средствами 

танцевального, вокального и театрального искусства.  

Задачи программы 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия 

 создать благоприятные условия  развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными  особенностями  и  склонностями,   

развития 

способностей и  творческого  потенциала  каждого  ребёнка 

 формирования общей культуры личности детей 



 формирования социокультурной среды, соответствующей   

возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям 

детей; 

 привлечение семьи и повышение компетентности родителей в 

вопросах развития и образования 

Программа предполагает проведение двух занятий в неделю (вторую 

половину дня). Продолжительность занятий  25 -30 мин. 

 Основная форма  – игровое занятие. 

Основные виды деятельности программы – игра, общение, 

познавательно-исследовательская  деятельность 

Педагогический анализ знаний и умений детей,  диагностика проводится 

2 раза в год: вводный — в сентябре, итоговый — в мае.  

В конце учебного года педагог представляет самоанализ работы за 

учебный год. 

Программа охватывает следующие  образовательные области 

 1.«Художественно-эстетическое развитие»  предполагает развитие 

предпосылок ценностно-смыслового  восприятия  и  понимания   

произведений искусства (словесного, музыкального,  изобразительного),  мира   

природы; становление эстетического отношения  к  окружающему  миру;   

формирование элементарных  представлений  о  видах  искусства;  восприятие     

музыки, художественной  литературы,  фольклора;  стимулирование     

сопереживания персонажам  художественных  произведений;  реализацию     

самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

 

2.«Речевое развитие» включает владение речью как  средством  общения  

и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной,   грамматически 

                 правильной  диалогической  и  монологической  речи;  развитие    речевого 

                 творчества;  развитие   звуковой   и   интонационной       культуры речи, 

фонематического  слуха;  знакомство  с   книжной   культурой,   детской 

литературой 

3. «Социально-коммуникативное развитие», где дети  знакомятся и 

учатся ценить моральные  и нравственные ценности, развитие общение и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками, становление 

самостоятельности,, целенаправленности своих действий,  развитие 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного отношения к 

сверстникам и взрослым, чувства принадлежности к своей семье, 

формирование  основ безопасного поведения в быту, социуме и природе. 

4. «Физическое развитие»  включает в себя двигательные навыки 

выполнения  упражнений, направленных на развитие таких физических 

качеств, как координация и гибкость, способствующих правильному 



формированию опорно-двигательной системы организма.  Развитие  

координации движений, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 

правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных 

движений (ходьба, бег, мягкие прыжки). Овладение подвижными играми 

с правилами. Становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере,  охрана жизни и укрепление физического и психического 

здоровья. 

5. «Познавательное развитие» предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации.  Развитие воображения и 

творческой активности, формирование представлений о себе, других людях, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира  (форме,  цвете,  размере,   

  материале,  звучании,  ритме,   темпе, количестве, числе, части и целом  

пространстве  и  времени,    движении и покое,  причинах и  следствиях  и  др.),  

о  малой  родине  и   Отечестве. Представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и праздниках,  о  планете  Земля  

как  общем  доме    людей, об особенностях её природы, многообразии стран и 

народов мира. 

Основополагающий принцип программы  -  интеграция 

образовательных областей.   

Результат освоения Программы – это целевые ориентиры (социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 НЕДЕЛЯ СОДЕРЖАНИЕ 
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2-ая неделя 

3-я неделя 

 

 

 

 

 

 

4-ая неделя 

 

Набор детей в ансамбль (реклама, списки) 

Знакомство с детьми «Давайте познакомимся» 

Коммуникативная игра «Здравствуйте» 

Рассказ – презентация о театре «Театр глазами 

ребенка» 

Пальчиковая игра в кругу «Моя дружная семья» 

 Разучивание текста песни «К нам гости пришли» 

 И выступление детей  с песней на осенней ярмарке 

Диагностирование детей 

Коммуникативная игра «Здравствуйте» 

Беседа-презентация «Виды театра» 

Подвижная музыкальная игра «Опаньки» 
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1-ая неделя 

 

 

 

 

 

 

 

2-ая неделя 

 

 

 

 

 

3-я неделя 

 

4-ая неделя  

Знакомство с театром – «Пальчиковый театр»  

(мультфильм + игра) 

Пальчиковая гимнастика «Капуста» 

Обыгрывание песни «К нам гости пришли» 

Выступление детей с песней в школе 

Муз.игра «Найди свой кружок» «Воробушки и 

автомобили» 

 

Игры по подгруппам и индивидуально  «В гостях у 

сказки» (работа с пальчик.  Театром + театр на 

стаканчиках) 

Муз.игра «Воробушки и автомобили» 

 

 

Выступление на осеннем утреннике с  песней  

 

«Сочиняем сказку»  (пальч. Театр+киндер- игра)  

работа по подгруппам 

Мимическая  гимнастика «Смайлик» 

Муз. игра «Красный, желтый, зеленый» 
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1-ая неделя 

 

 

 

 

2-ая неделя 

 

 

 

 

 

 

3-я неделя 

 

 

Деление детей по подгруппам (по интересам) 

Разучивание текста песни  

Разучивание флеш-моба  

Муз. игра «Ледышки» 

 

Продолжение разучивания танца и песни с 

использованием видиофильма 

Пальчиковая гимнастика «Замок» 

Ритмопластика (работа над дикцией, мимикой, 

жестами) 

Игра «Колейдоскоп эмоций» 

 

Беседа «Культура  поведения» (просмотр 

мультфильма «Обезьянки» 

Продолжение работы над песней и танцем 



 

 

  

 

4-ая неделя 

(эмоциональная передача характера) 

Разучивание стихов по мнемотаблице 

Муз. игра «Что мы делаем покажем» 

 

«Театральный словарь» (билет, афиша, программа) 

Ритмопластика 

Новогодние номера – работа по подгруппам и хором 

Пальчиковая гимнастика «»Моя семья», «Замок» 

Коллективное оформление  стенда «Веснушки» 

Игра «Снежинки» 
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1-ая неделя 

 

 

 

 

 

2-ая неделя 

 

 

 

 

 

 

3-я неделя 

 

 

 

 

4-ая неделя 

«Театральный словарь»  

Презентация КВН  «Виды театра» 

Работа над стихами (передача образа,  дикция) 

Закрепление песни и танца 

музыкальная игра «Тетя Весельчак» 

 

«Зачем нужны декорации» презентация 

Просмотр видиофильма к песне и танцу 

Исполнение песни и танца  на новог.  утреннике 

Мимическая игра «Смайлики 2» и «Мое настроение» 

«Читаем стихи» (выбираем лучшего чтеца) 

Муз. игра  «Замри!» 

 

Подготовка к выступлению на утреннике, отработка  

и доведение до точности исполнения движений в 

песне и танце. 

Муз. игра (по выбору детей) 

 

Выступление детей на Новогодних утренниках с 

песней 

 

 

 

Я 
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В 

 

А 

 

Р 

 

Ь 

 

3-я неделя 

 

 

 

 

4-ая неделя 

 

 «Вспомним новый год» 

 просмотр видиофильма с участием детей кружка - 

анализ) 

Знакомство с Бусоградом (правила поведения) 

 

Выступление детей ансамбля перед детьми мл. 

возраста 

Упражнения с бусами «Куча-мала», «Улитка» и 

«Кочка, гора» «Круг» «Поезд» 

Музыкальная игра «Веселый поезд»» 

 

 

 

 

 

1-ая неделя 

 

 

 

Упражнения с бусами «Квадрат»,»Дом» «Тучка», 

«Птичка»,  техника «Цветочки» 

Музыкальная игра «Зоопарк» 

Рисуем бусами  картины 
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Ь 

 

 

 

2-ая неделя 

 

 

3-я неделя 

 

 

 

 

 

4-ая неделя 

 

Рисуем бусами вместе и группами 

Музыкальная игра «Паровоз» «Путешествие в лес» 

 

 Создаем картину бусами  вместе с родителями 

 

Продолжаем играть в пальчиковые игры, сочинять 

сказки, работать в коллективе, по парам, по 

подгруппам. 

 

Разучивание постановочного танца (прослушивание 

музыки, разучивание движений, соединение 

движений, отработка  образа и мимики, введение 

атрибутов) 

 

Музыкальная игра «Если нравится тебе» 

 

 

 

 

 

 

 

 

М 

 

А 

 

Р 

 

Т 

 

1-ая неделя 

 

 

2-ая неделя 

 

 

 

 

3-я неделя 

 

 

 

4-ая неделя 

 

Выступление детей на празднике 8 марта с танцем 

 (выступление на утреннике других групп) 

 

«Кукольный театр» 

Знакомство с кукольным театром, механизм работы с 

куклой би-ба-бо, дикция и вход в образ 

Игра на внимание «Что внутри» 

 

«Кукольный театр» + ростовые куклы 

Работа с куклами в парах, подгруппами. Сочинение 

сказок. 

Музыкальная игра «Догони» 

«Кукольный театр» работа с  куклами би-ба-бо за 

ширмой, разучивание ролей, рассказывание сказки 

Показ сказки детьми ансамбля для детей младших 

групп  куклами би-ба-бо 

Просмотр видиосказки (кукольный театр), беседа, 

обобщение 

 

А 

П 

Р 

Е 

Л 

Ь 

 

 

1-ая неделя 

 

 

 

 

2-ая неделя 

 

 

          3-я неделя 

 

 

4-ая неделя 

Знакомство с новой сказкой, распределение по 

ролям, заучивание текста 

Просмотр презентации «Наш любимый театр» 

Игра на ориентировку в пространстве «Красный, 

желтый, зеленый» 

Разучивание по ролям,  соединение с музыкой, 

вхождение в образ. 

Мимическая игра «Кого встретил колобок» 

Подготовка атрибутов к сказке, закрепление ролей, 

музыкального материала. 

Скороговорки и муз.игра «Цветные платочки» 

Показ сказки «Театр актера» перед взрослыми и 

детьми 



Просмотр видеофильма (сказки) анализ 

 

М 

 

А 

 

Й 

 

 

1-ая неделя 

 

 

 

2-ая неделя 

 

 

3-ая неделя 

 

 

4-ая неделя 

Играем в театр ( по желанию детей) 

Разучивание музыкального материала к выпуску 

Игры по желанию детей 

 

Соединение музыкального материала со сценарием 

выпуска. Игры по желанию детей. 

 

Выступление детей ансамбля на выпуске в детском 

саду 

 

Итоговое занятие, родительское собрание по итогам 

года  

(презентация или видиофильм) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

                                              

    

                       

                ПОДГОТОВ  ГРУППА №1 
 

1. ГОЛОВКОВА КРИСТИНА 

2. ПАВЛОВА МАРИНА 

3. РОЛИК МАРГАРИТА 

4. ОКСЕНЧУК ВАЛЕРИЯ 

5. МОРОЗОВА НАТАША 

6. СУВОРОВ ИВАН 

7. МАТВИЙЧУК АЛИНА 

8. ДАНИЛЕНКО СОНЯ 

9. ЧЖАО КАТЯ 

  

ПОДГОТОВ  ГРУППА №2 

 

1. ЗУБКОВА ПОЛИНА 

2. СУХАНОВА ЛИЗА 

3. НЕПОМНЯЩИХ УЛЬЯНА 

4. КОШМАН МАРИНА 

5. БИРЮКОВА ВИКА 

6. ВЕДЕРНИКОВА КИРА 

7. ЛУКЬЯНОВ НИКИТА 

8. АВАКОВ РЕНАТ 

9. АВРАМЕЦ АРТУР 

 

 

 

 

 

 

 



                

 

 

 

 

                         

 

               

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

 

16. 40 - 17. 05 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

 

16. 40 - 17. 05 

СРЕДА 

(индивид. работа) 

16.40 - 17.00 



 

 

 

 

 

 

КАРТОТЕКА ПО ТЕАТРАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

МУЗЫКАЛЬНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ 

КОЛМАКОВОВЙ ОКСАНЫ ВЛАДИМИРОВНЫ 

 

НАПОЛЬНЫЙ ТЕАТР 

РОСТОВАЯ КОРОВА 

«ЖИВЫЕ ЦВЕТЫ» (С РУЧКАМИ И НОЖКАМИ) 

РОСТОВЫЕ КУКЛЫ ( ДОДЕЛАТЬ) 

ТЕАТР НОГ (ДОДЕЛАТЬ) 

НАСТОЛЬНЫЙ ТЕАТР 

ТЕАТР КУКОЛ И ЖИВОТНЫХ (ИГРУШКИ ) 

ТЕАТР НА СТАКАНЧИКАХ 

ТЕНЕВОЙ  

МАГНИТНЫЙ 

ТЕАТР КИНДЕР-СЮРПРИЗ  

ТЕАТР КОРОБКОВ (СПИЧЕЧНЫЕ КОРОБКИ) 

ВЕРХОВОЙ ТЕАТР 

ТЕАТР РУК 

БИ-БА-БО 

ТЕАТР НА ПАЛОЧКАХ  (из под мороженного) 

ТЕАТР НА СОЛОМКАХ (соломка для коктейля) 

ТЕАТР НА ЛОЖКАХ (деревянных и одноразовых) 

ТЕАТР НА ПАЛОЧКАХ (ИЗ-ПОД ЗУБ. ЩЕТОК)  



 

МАСКИ И ШАПОЧКИ  ЖИВОТНЫХ И ЛЮДЕЙ –  КАРТОННЫЕ И БУМАЖНЫЕ 

МЯГКИЕ ШАПОЧКИ 

КАСТЮМЫ ДЛЯ ПЕРСОНАЖЕЙ 

 

РИКВИЗИТ  

 

БОЛЬШОЙ ДЕРЕВЯННЫЙ ДОМ 

СРЕДНИЙ КАРТОННЫЙ ДОМИК 

СРЕДНИЙ ДЕРЕВЯННЫЙ ДОМИК 

 БОЛЬШАЯ ШИРМА 

МАЛЕНЬКАЯ ШИРМА 

ЕЛОЧКИ  ИСКУССТВЕННЫЕ 

ДЕРЕВЬЯ  ОБЪЕМНЫЕ ИСКУССТВЕННЫЕ 

ЗАБОР ДЕРЕВЯННЫЙ 

ЛАВОЧКИ  В РУС.НАР.СТИЛЕ 

ЦВЕТЫ  ИСКУССТВЕННЫЕ 

КОРОМЫСЛО 

 ВЕДЕРКИ 

МЕЛКИЕ АТРИБУТЫ (НОСЫ, ОЧКИ И Т.Д.) 

ЛИСТЬЯ ОСЕННИЕ 

ЛИСТЬЯ ЗЕЛЕНЫЕ 

СНЕЖИНКИ ОБЪЕМНЫЕ И НАРЕЗНЫЕ 

ЗОНТЫ 

ВЕЕРА 

ПЛАТОЧКИ И ПЛАТКИ 

СЕРДЕЧКИ ОБЪЕМНЫЕ И НАРЕЗНЫЕ 

МУЗЫКАЛЬНЫЕ ИНСТРУМЕНТЫ 



 

ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ 

КАРТОЧКИ ПО ТЕМЕ «ТЕАТР» 

«КАЛЕЙДОСКОП ЭМОЦИЙ» 

«СКОРОГОВОРКИ» 

«ИГРАЕМ В ТЕАТР» 

«ВИДЫ  ТЕАТРА» 

 

 

МЕТОДИЧЕСКАЯ ЛИТЕРАТУРА 

СКАЗКИ ДЛЯ ДЕТЕЙ, СЦЕНАРИИ СКАЗОК (+АВТОРСКИЕ) 

ПАЛЬЧИКОВАЯ ГИМНАСТИКА 

ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ (ПАПКА) 

ВИДЕОМАТЕРИАЛЫ (ВИДЕО ФИЛЬМЫ И ПРЕЗЕНТАЦИИ) 

НОУТБУК 

ПРОЕКТОР 

МАГНИТОФОН 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                   ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С ПЕДАГОГАМИ 

 

1.  Беседа на тему «Внешний вид ребенка, посещающих ансамбль» 

2. Сотрудничество по посещению детей, передача информации родителям. 

3. Деловая игра «Сочиняем, воображаем!»  

4. Приобретение костюмов на Новогодний праздник. 

5. Организация детей на праздниках и развлечениях (выступления детей 

ансамбля) 

6. Подготовка и изготовление атрибутов на праздники и развлечения 

7. Организовать в группах совместно с педагогами индивидуальную 

музыкально-танцевальную, вокальную и театральную деятельность детей в 

тематических уголках группы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                           

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                                    ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С РОДИТЕЛЯМИ 

 

1. В течение года проводить родительские собрания тематические и 

организационные 

2. Для родителей организовать индивидуальное взаимодействие (беседы, 

сообщения и т.д.  по расписанию: вторник, среда и пятница с 17.00 до 18.00) 

3. Оформлять ежемесячно стенд ансамбля «Веснушки», где содержится вся 

информация для родителей (консультации, объявления, информации, текст 

песен, фотографии) 

4. Объединить родителей ансамбля в исполнении совместного музыкального 

номера  

5. Привлекать родителей к организации детей на выступлениях ансамбля 

6. Совместно с детьми организовывать совместные занятия с родителями 

7. Конкурс на изготовление кукольного театра своими руками для родителей 

(декабрь) 

8. Совместно с родителями устроить показ кукольного театра (апрель) 

9. Мастер-класс по изготовлению игрушек для детей 

10. Выставка игрушек, изготовленных своими руками для ребенка 

11. Итоговое родительское собрание с выступлением детей ансамбля 

12.  Папки-передвижки по теме 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


